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EDITORIAL

Este nimero do jornal Voz Ativatraz um retrato atual da Fonoaudiologia, que tenho chamado de fase
do distirbio bipolar. Assim como os sujeitos com tal quadro, passamos dos momentos euf éricos para os
depressivos quase que imediatamente...

Naeuforia, pudemos vibrar com as comemoragdes dos 40 anos do Curso de Fonoaudiol ogiae 30 anos
do Programa de Pés-Graduaggo em Fonoaudi ol ogiada PUC-SP (que evidenciaram o crescimento gal opante
daarea, principal mente nos Ultimos 10 anos), 0s 1210 trabal hos que chegaram para serem apresentados no
X Congresso Brasileiro de Fonoaudiologia e |1 Encontro Mineiro de Fonoaudiologia e as defesas de
dissertacOes eteses naérea, estas Ultimass em nimero cadavez maior, jasuperior acasadas duas dezenas.

Porém, por ocasido da depressdo, fica a sensacdo de um retrocesso na questéo do relacionamento
interprofissional... Fonoaudi élogos e otorrinolaringol ogi stas que atuam naéreade laringe e voz iniciaram
um trabal ho cujaintegracéo chegavaacausar invejaaoutros profissionais... Porém, desde 0 ano passado,
temos asensacao quetal integracdo esta, a semelhancade umacorda cujas fibras vao sendo rompidas, por
umfio...

No dia-a-dia, 0s comentarios sdo otimistas: “isso ndo pode continuar como est&’ ou “tal situagdo ndo
reflete a maneira como atuamos’... No momento do confronto mais formal, no entanto, a dificuldade de
haver um retorno ao passado parece ser quaseimpossivel... A faltade respeito, consideracéo e admiracéo
pelas profissdes e profissionais levam a sensacao de que nadamai s serd como antes... Ficaaesperancade
encontrarmos uma solugdo (algo magico) para revertermos tal situacdo! Afinal de contas, somos o0s
profissionaisquelidam com alinguagem ehade haver d gumaformaparatornar efetivaafrase: “ conversando
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CADASTRE-SE

Quer participar das
atividadesdo GT-VOZ e
receber o jornal Voz Ativa
em casa? Cadastre-se
durante o X Congresso, ou
na secretaria do pos-
graduacdo em Fonoaudiologia
daPUC-SP, pelo tel.:
(011)3670-8518 ou pelo e-
mail: posfono@puc-sp.br

sechegald’...

PoucAs E BOAS

LédliePiccolottoFerreira

A voz da PUC-SP: uma retrospectiva historica

O Grupo de Trabaho de Voz da PUC-SP (GT-
Voz) comemorou com chave de ouro 0s 40 anos da
Graduacéo e 30 anos de Pds-graduacdo da
Fonoaudiologiana PUC, no dia 17 de agosto, com
um evento para ser lembrado por muitos anos.
Vivemos um sdbado de manha iluminado, tudo
aconteceu com um clima de muita emocdo, muita
lembranca, muitasolidariedade, muito carinho, com
muitarisadae diversgo.

Iniciamos o evento com um discurso sensivel e
comovente dafonoaudi6logaEdmée Bandi que, aos
83 anos, mostrou a empolgacéo de uma aluna de
graduacédo apaixonada por voz. Em seguida,
tivemos uma mesa coordenada pela | zabel Viola,
onde o Alfredo Tabith Jr. fez um relato carinhoso
de como comegou e se firmou o trabalho devoz na
PUC e na DERDIC. Coube amim e ao Dr. André
Duprat apresentarmos o trabalho realizado
atualmente na PUC. Em nossa exposicao,
destacamos a importancia fundamental de uma
relacdo de troca sincera e eficiente entre
otorrinolaringologista e fono—
audiologo.

A apresentacdo seguinte foi da
grande homenageada do dia, Léslie
Piccolotto Ferreira, que apresentou
aproducédo cientificadaareadavoz
na PUC, gerando surpresa no
publico, pela quantidade e variagéo
de temas da érea. A Leny Kyrillos

AUDIO

trouxe o futuro para o evento, com um video,
realizado com auxilio de alunas do jornalismo,
contendo depoimentos de fonoaudiélogos sobre
como imaginam o trabalho com avoz no futuro.

A parte mais divertida foi o Game-voz
coordenado e apresentado brilhantemente pelaL Gcia
Helena Gayotto. As perguntas foram muito bem
boladas, 0 espirito de equipe e de competicéo
rapidamente incorporado pela platéia, muitas
“artistas’ em potencial fizeram excelentesimitactes
e as “gayotetes’ foram precisas na pontuacéo e na
animacao do publico. O momento “Wesley” vai ser
mantido em segredo, mas com certeza quem esteve
la agora ja esta rindo lembrando da passagem
romantica do evento.

Fechamos a programacéo apresentando o Coral
formado pelasaunasdo médulo, maiseueal éslie
e regidas pelo pelo professor de canto e
especializando do nosso curso, Mauricio Machado
Mangini. Fizemosum caminho musical pelasdécadas
de 60, 70, 80 e 90, vestidas a caréter.

Contamos com a colaboracéo
de alunos e ex-alunos da PUC,
tudo sob amaisperfeitaeeficiente
organizacéo dalzabel Viola. Para
guem compareceu, muito obrigada
por dividir um momento téo
especial conosco. E paraa PUC,
parabéns!!!!

Marta A. de Andrada e Silva




DoUTORADO EM FONOAUDIOLOGIA

ANALISE PERCEPTIVO-AUDITIVA E ACUSTICA DA EMISSAO DE
VOGAL SUSTENTADA FALADA E CANTADA DE REGENTESDE CORAL

MarialnésBeltrati Cornacchioni Rehder
Orientador a: Prof2 Dra MaraBehlau — Universidade Federal de Sao Paulo — Escola Paulistade Medicina

O objetivo do presentetrabalhofoi avaiar
a qualidade vocal e par@metros aclsticos
selecionados da emisséo de uma vogal
sustentada, nas modalidades de voz falada e
voz cantada de regentes de coral, para
observar a ocorréncia de alteragOes vocais e
as diferencas entre as duas modalidades de
emissio.

Participaram como sujeitos 100 regentes
de coral, em igual nimero de ambos os
géneros, solicitados a emitir a vogal “¢&’
sustentada, nas modalidades de voz falada e
cantada. O material de falafoi analisado do
ponto de vistaperceptivo auditivo e acUstico.
A andlise perceptivo-auditivafoi realizadapor
doisfonoaudidlogos especidistasemvoz, que
ouviram as vogais em ordem casual para

analisar aqualidadevocal e ostiposdedesvios
encontrados, além deidentificar amodalidade
daemissdo.

A andlise aclstica foi realizada com o
auxilio do programa computadorizado Dr.
Speech (Tiger Eletronics, SRD, EUA), versao
4.0, com a utilizacdo do médulo Real
Analysis. Foram extraidos valores de
frequiénciafundamental e dos formantes das
vogais, assim como identificada a presenca
do formante do cantor e do vibrato.

A andlise perceptivo-auditivadaqualidade
vocal indicou que a maioria dos regentes
possuem vozes adaptadas e que os desvios
encontrados s80 pequenos, com maiores
alteracGes na modalidade da voz falada. A
andliseaclsticaindicou vaoresdiferentespara

0s géneros e paraas modalidades de emi ss&o.
Considerando-se asemissdesfaladae cantada,
afregtiénciafundamental foi maiselevadana
voz cantada, assim como os valores do
primeiro formante; ja o segundo formante
apresentou valores maisreduzidos paraavoz
cantada, com significanciaestatisticaapenas
para as mulheres. O formante do cantor e o
vibrato apareceram somente em um pequeno
ndmero de regentes.

As conclusBes indicam que as vozes dos
regentes de coral séo adaptadas, com menor
desvio na voz cantada; as emissdes séo
diferenciadas de acordo com a modalidade,
voz falada ou cantada, e que a presenca do
formante do cantor e do vibrato ndo s&o
comuns nessa categoriaprofissional.

DISSERTANDO SOBRE FONOAUDIOLOGIA

VOZ E CONFIGURACAO DO TRATO VOCAL

Maria Silviade Siqueira Campos

Orientadora: Profa. Dra. Lédlie Piccolotto Ferreira, Programa de Estudos de Pds-Graduacéo em Fonoaudiologia / PUC-SP

A voz é resultado do som produzido por
uma fonte de vibrac&o, modificado por um
sistema ressonador. Geralmente, os estudos
gue envolvem a fisiologia da fonacé&o
privilegiam afonte sonora, eem suamaioria,
ndo se preocupam com as modificacBes do
trato vocal na ressonéncia da onda acustica.
Toda mudanca na forma e posi¢céo das
estruturas do trato vocal gera modificacdes
acUdticasdistintas, possibilitando umrefinado
trabalho de voz. A possibilidade de estudar
um trato vocal dinamicamente durante a
fonac8o eas caracteristicasdavoz resultantes
de seus ajustes faz vislumbrar imensas
possibilidades no trabalho fonoaudiol 6gico.
Diante disso, 0 objetivo deste trabalho foi

relacionar asdiferentesconfiguragdesdo trato
vocal e as caracteristicas das vozes dos
bonecos articulados datelevisdo brasileira
Avaliamos 68 vozes por meio de
parémetros relacionados ao trato vocal nas
avaliacdes perceptiva, acustica e
laringol6gica. As vozes foram separadas de
acordo com afaixaetaria, 41 de criangas, 23
de adultos e quatro deidosos, parafacilitar a
andlise. Todos os dados obtidos nas trés
avaliacBesforam tabelados erelacionados. Na
producdo das vozes foi possivel verificar a
importancia das modificacfes do trato vocal
nas caracteristicasvocais. Nasvozesinfantis
houve constri¢do em rinofaringe, orofaringe
e hipofaringe, que juntamente com elevacdo

e retracdo da lingua e posicionamento da
laringe alta geraram vozes com pitch agudo,
ressonanciaaltae qualidade vocal tensa. Nas
23 vozes de adultos observamos
caracteristicas de pitch médio e grave,
ressonancia média e ata e qualidade vocal
aspera, tensa e pastosa. Nas vozes de idosos
foi possivel observar caracteristicas de
ressonancia alta, pitch agudo e qualidade
vocal tensa. Além disso, houve um
rebaixamento do primeiro e segundo
formantes, na maioria das vozes. Diante de
todos os resultados foi possivel verificar que
algumas modificagdes do trato vocal estdo
diretamente relacionadas a determinadas
caracteristicasvocais.

O jornal Voz Ativatem o apoio do

COMITE DE VOZ DA

SOCIEDADE BRASILEIRA DE FONOAUDIOLOGIA




DI1SSERTANDO SOBRE FONOAUDIOLOGIA

PROFESSORES DISFONICOS: CONSIDERACOES SOBRE A PERCEPCAO AUDITIVA

Mara M ércia Bellicio Buosi

Orientadora: Profa Dr2 Lédlie Piccolotto Ferreira, Programa de Estudos de Pos-Graduacdo em Fonoaudiologia/ PUC-SP

O trabaho teve como objetivo descrever
os achados de avaliacdo das habilidades
auditivas para discriminar tracos de
freqliéncia, intensidade e duragcéo em grupo
de professores com alteracfes vocais (GD),
mai s especificamente disfonias funcionais e
organofuncionais, comparando-os aos
encontrados em grupo de professores sem
alteracdo vocal (GND), mediante a
investigacdo do Limiar Diferencial de
Intensidade e da aplicac8o dos Testes de
Deteccéo de Padrdo de Freguiénciae Duracéo.

Foram avaliados 44 sujeitos do sexo feminino,
nafaixaetariade 18 a40 anos, sendo o Grupo
N&o-Disfonico (GND) composto por 21
professoras e o Disfonico (GD) por 23
professoras. Anteriormente a realizacdo dos
testes, os sujeitos foram submetidos a
avaliacao laringolégica e a avaliacdo
audiol 6gica completa, com o objetivo de se
realizar aselecdo paraaformagéo dosgrupos.
Os resultados mostraram que, em todos 0s
testes realizados, 0 GND apresentou melhor
desempenho que o GD, sendo notadas

diferencas estatisticamente significantes na
avaliacdo dos parémetros de frequiénciae de
intensidade. O presente estudo permitiu
concluir queo GND possui melhor habilidade
para discriminar tragos de frequéncia,
intensidade e duracdo que o GD. Por
conseguinte, considerando-se que o sujeito,
ao ouvir, analisa 0s mesmos parametros
produzi dos no momento dafonacdo, podemos
dizer que o GND conta com melhores
condicbes para monitorar a voz
auditivamente.

LOCUCAO PUBLICITARIA: ANALISE PERCEPTIVO-AUDITIVA E ACUSTICA DE RECURSOSVOCAIS

Reny Medrado

Orientadora: Prof Dra. Léslie Piccolotto Ferreira, Programa de Estudos de P6s-Graduacdo em Fonoaudiologia/ PUC-SP

O objetivo desta pesquisa foi analisar
auditivamente duas modalidades de emisséo,
locucionada e ndo-locucionada, de um texto
comercial, em dois grupos de falantes
(locutores e ndo-locutores) e identificar os
recursos vocais da emissao locucionada nos
MESMOS grupos.

M étodo: Um texto comercial foi gravado
por 10 locutores e 10 n&o-locutores em
estudio profissional de gravacdo digital. O
material de fala foi submetido & andlise
perceptivo-auditivapor 40 ouvintesleigosque
escutaram o0 material de fala duas vezes.
Realizaram a identificacdo dos locutores e
ndo-locutores e se a emissdo do texto havia
sido locucionadana primeira, nasegundaou

em ambas as vezes. As amostras da emissao
locucionada dos locutores e ndo-locutores
foram submetidas a analise acustica,
contemplando: duracdo total do enunciado e
pausas, pausas de énfase, frequéncia
fundamental média, minima e maxima, e
nimero de semitons. Foram também
identificados os vocéabulos do texto onde
ocorreram osvalores defreqiénciaminimae
maxima.

Conclusao: Locutores e ndo-locutores
produziram respostas diferentes do ponto de
vista auditivo e acUstico. A maioria dos
locutores e nao-locutores foi identificada
como tal, em ambas as modalidades de
emissao. Locutoresforam identificadosmais

consistentemente como tais do que nao-
locutores. Ambas as modalidades de
emissdo foram proximas entre si para 0s
locutores identificados como tais, ao
contrario dos n&o-locutores assim
identificados. O locutor empresta ajustes
da emisséo locucionada para a néo-
locucionada. A duracéo total do enunciado
na emissdo locucionada é maior para 0s
locutores em comparacao aos ndo-locutores.
A distribuicdo dos tempos das pausas foi
estatisticamente mais homogénea aos
locutores em comparacao aos ndo-locutores.
Locutores apresentaram valores de
fregiiéncia média, maxima e minima mais
grave e maior nimero de semitons.

COORDENACAO PNEUMOFONOARTICULATORIA: ANALISE DE PAUSAS
NA CONTAGEM DE NUMEROSPOR MILITARES

Mara Rosangela Branco Saviolli

Orientadora: Prof2 Dra. Lédlie Piccolotto Ferreira, Programa de Estudos de P6s-Graduagéo em Fonoaudiologia/ PUC-SP

O objetivo desta pesquisa é descrever
aspectos relacionados a coordenagéo
pneumofonoarti cul atériadurante acontagem
de nimeros, por meio de analises perceptivo-
auditiva e acUstica computadorizada.

A contagem de um atrinta foi realizada
por jovens militares sem queixas vocais, e
foram observados: caracteristicas temporais
daemissdo total, tipos de pausas encontradas,
quantidade de pausas realizadas e
caracteristicas temporais das pausas durante
a emissdo. Utilizando a andlise perceptivo-
auditiva e o programa de andlise acUstica
computadorizada obtivemos espectrogramas

de banda larga da contagem de nimeros de
cada participante. A leitura e andlise desses
espectrogramas possibilitou a obtencdo dos
seguintes dados. tempo total da contagem,
duracdo e quantidade das pausas silentes,
inspiratorias e de degluticdo da amostra,
composta por 240 vozes de estudantes da
AcademiaMilitar do Barro Branco.

Foram observadas duas formas distintas
de executar a contagem de nimeros: a
emissdo de sequiéncias de nimeros seguida
de pausa inspiratéria, e a emissdo de cada
nimero seguida de pausa inspiratéria ou
silente. O tempo total de emisséo dosnimeros

guardaestreitarelagdo com o modo escolhido
pelo sujeito para realizar a prova e,
consequentemente, com a quantidade de
pausas realizadas durante a emissdo. A
maioria da amostra realizou até 3 pausas
inspiratérias durante a contagem dos
nUmeros.

O tempo médio de duracdo das pausas
silentes e inspiratérias de cada individuo é
homogéneo. As pausas de degluticéo durante
a realizacdo da contagem ocorreram em
apenas sete individuos, mas sua duracdo foi
muito superior a duracdo das pausas
inspiratoriasesilentes.




AGENDA

XII Seminéario de Voz

8 de novembro das 8:00 as 18:00

Anfiteatro 333 da PUC-SP

Rua Ministro Godoy, 960 - Perdizes - 3° andar
Informagdes: Marli PRPG em Fonoaudiologia
Tel: (11) 3670-8518

e-mail: posfono@pucsp.br

VIII Simpdsio I nternacional do CEV

Prof. Dr. Thomas Murry, New York, EUA

3 de dezembro das 8:30 &s 17:30

InformagBes no Centro de Estudos da Voz-CEV
Rua Machado Bittencout 361, 10 andar

Tel/fax: (11) 55751710

L ANCAMENTOS

Dois langamentos de livros foram realizados no evento de
comemoracao dos 40 anos da Graduacdo e 30 anos de Pés-
graduacdo da Fonoaudiologia na PUC, no dia 17 de agosto de
2002:

e Saude Vocal: Praticas Fonoaudiologicas, organizado
pelas fonoaudidlogas Léslie Piccolotto Ferreira e Marta A.
Andradae Silva, Ed. Roca

e Educacdo da Voz Falada — Terapéutica da Conduta
Vocal, dafonoaudi6loga Edmeée Brandi, Ed. Atheneu, 4a. edicéo.

Os mesmos livros serdo lancados no X Congresso
Brasiliero de Fonoaudiologia, no dia 27/9.

DICA - TEATRO

“Major Barbara”

Grupo Tapa -- Teatro Sérgio Cardoso, Rua Rui Barbosa, 153,
Bela Vista, Sdo Paulo. Tel. (11) 288-0136 -

De sexta a sébado - 21hs / domingo - 18hs

Até 29 de setembro

DicAS - cDs

 Elza Soares - Do Cdccix até o Pescoco

Aos 65 anos a cantora Elza Soares langa seu 27 2 dbum, um CD
gue ndo pode faltar na colecdo de um fonoaudidlogo que aprecia a
voz cantada. A versatilidadevocal entre osgraves e agudos, atransicéo
entre jazz e samba e a presenca da qualidade rouca e do registro de
fry permitem ao ouvinte uma viagem em diferentes intensidades de
interpretac&o.

Na composi¢éo inédita de Caetano Veloso Dor de cotovelo vem
uma voz ao mesmo tempo forte e soprosa com muito romantismo.
Fadas, do Luiz Méodia, vem comumavoz virilizadae umaarticulacdo
bem precisa. Na cancédo Eu vou ficar, de Arnaldo Antunes, a voz
aparece pesada e soacomo um blues. Oucam essas e as outrasfaixas
etenham umaauladelongevidade, flexibilidade e potencialidade vocal
com toda ainterpretacdo da nossa diva da MPB.

ACONTECEU

O “20. Consenso sobre Voz”

Ao final de junho, fonoaudidlogas representantes de varias
instituicdes, com destaque para as da Sociedade Brasileira de
Fonoaudiologia e do Comité de Voz, estiveram participando do “2°
Consenso Nacional sobreVoz Profissional”.

Deinicio, é preciso comentar o préprio nomedo evento. Primeiro,
0 encontro anterior 0 qual chamava-se “1* Reunido Pro-Consenso
Nacional SobreVoz Profissional”. Depois, consenso deve ser entendido
como conciliacdo dosinteressados. Minhasimpressoes, infelizmente,
ndo vao nesta direcdo. Apesar de termos nos preparado, discutindo
muito no Comité de Voz sobre pontos importantes, principalmente
no que serefereacompeténciado fonoaudidlogo, foi um“ Consufoco”.

Somente parte da pauta da reunido do “consenso” foi esgotada e
0 grupo nimero 1, “ das atribuic¢fes, competéncias, limiteserestricdes
demédicosefonoaudidlogos’ tomou amaior parte do tempo. Havendo
dez grupos de estudo, somente foram esgotados os contelidos de
quatro grupos (1 a 4).

Num dos grupos, coordenado pelo médico Marcos Sarvat, chegou
ahaver asugestao de reproduzir por escrito aL el do Fonoaudiélogo,
como um item no capitulo das competéncias do fonoaudidlogo
(desconsiderando que a nossa lei é de 1981 e que de la para ca a
Fonoaudiol ogiacresceu muito). Outras propostasinimaginaveisforam
feitas, na tentativa de submissdo da Fonoaudiologia a outra ciéncia.
Diante disso, posso dizer que:

— A Fonoaudiol ogia cresceu muito como ciéncia, principa mente
no campo da Voz eisto estaincomodando demais.

— Muitosfonoaudi6logos descobriram que, paracrescer € preciso
muita organizacdo, tanto em nivel profissional como em nossas
organizacOes cientificase de classe.

— E preciso alerta permanente para defender nossos interesses.

- Haverdoutrasinvestidas, cadavez maisagudas, parao lado dos
fonoaudidlogos, por luta de espaco profissional.

— Precisamos investir em nossa informagéo e formacéo, tanto
académica quanto continuada, pois, seremos cada vez mais
guestionados sobre nossos atos e nosso saber, principalmente, por
parte damedicina.

— Precisamos rever urgentemente nossas questdes consensuais,
préprias e terminol dgicas, pois, ndo se podelutar sem armas. Nahora
de caracterizar acdes fazem muita falta tais consensos formalizados
previamente.

— A luta por nosso crescimento, igualdade e respeito junto a
comunidade em meio as outras ciéncias esta sd comegando.

| ara Bittante de Oliveira, presidente do
Comité de Voz da Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia.

« Jorge Ben Jor — Aclstico MTV - A

Sao doisCDsdiferentes. 0 A comaBandaAdmira JorgeV, eo B
com a Banda do Zé Pretinho. Optel por falar do A porgue nele as
releituras ou 0s novos arranjos dos velhos sucessos, como ja é uma
tradicao nos acUsti cos, estdo muito bem trabal hados. No B, apesar de
ser abandacom que Jorge Ben Jor estahdanos acostumado atrabal har,
a novidade n&o surge e as novas versdes dos antigos hits parecem
bem inferioresdas originais. Suavoz esta bem judiada e seus agudos
inexistentes. O coro é responsavel pela projecao e pelos agudos que
suavoz ndo alcancamais.

Mesmo assim - Salve, Jorge - €le € tnico e seu género musical ndo
tem praninguém. Escutar O cir co chegou, | ve Brussel eO namor ado
da vilva, toda sua composicdo € com certeza uma maneira de sair
dancando e animada por ai.




